
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

HÔTEL ET RESTAURANT 4 ÉTOILES 
 

Nichée au cœur du parc naturel régional du Verdon, perché près du 

village de Moissac-Bellevue, qui domine la vallée d’Aups, 

La Bastide du Calalou est un authentique lieu provençale privilégié où le 

temps suspend son cours, vous permettant de contempler des oliviers 

centenaires, des pins parasols immenses et des cyprès majestueux, elle est 

la mémoire de cette région de charme et de caractère qui dévoile aux 

visiteurs les splendeurs et contes de cette terre ancestrale provençale. 

 

Rien n’a été laissé au hasard lors de la rénovation, afin de conserver le 

cachet particulier qui caractérise ces bastides typiques, meubles d’époque, 

patines élégantes, carreaux de marbre, fer forgé et décoration unique. 

 

Blottie dans un parc de 4 hectares et jalousement protégée par une 

végétation luxuriante, la Bastide du Calalou offre une bulle de respiration 

en pleine nature à deux pas des Gorges du Verdon et du superbe plateau 

de Valensole, qui s’inscrit parfaitement dans son environnement 

d’exception. 

 

Eco-label et refuge LPO, l’établissement s’engage depuis 20 ans dans une 

démarche responsable et durable pour préserver la nature qui l’entoure. 

Ainsi, la carte du restaurant met à l’honneur les fruits et légumes des 

maraichers alentours. Une évidence pour ces hôtes tombés amoureux de 

la région et qui reçoivent avec sincérité et bienveillance. 

 

Les propriétaires du lieu, ont imaginé dans cet écrin élégant, un lieu 

simple et sincère…, cette famille, professionnelle de l’hôtellerie, cultive 

chaque jour le plaisir de recevoir et fait perdurer la douceur de vivre à la 

provençale avec un esprit de famille. 

 



 

Notre carte de Planches à partager 
 

 

Une envie de Charcuterie, Fromage ou de Saumon … 
(De 14h à 18h) 

 

 

Charcuterie sur planche  

 20.00 € 
 

 

 

 

Fromages sur planche 

 20.00 € 

 

 

 

 

Saumon fumé sur planche 

 

 24.00 € 

 
 
 

 
Toutes nos planches sont accompagnées de pain et de beurre 

*Images non contractuelles 

 

 

 

Les cocktails sans alcool 10.00 € 
 

 

Geisha Said No ! Un mocktail délicat qui mélange la 

framboise et le pamplemousse avec les fleurs de Sakura et 

de sureau 
 

Cosmic Garden Un mocktail qui mélange la menthe verte 

avec du concombre et une touche de poivre blanc du Penja, 

allongé d’eau pétillante 
 

Calico Jack Un mocktail alliant baie de passion, grenade, 

ananas, orange, citron vert et une touche d’amande 
 

Virgin Piña Colada Un mocktail qu’on ne présente 

plus, mélangeant jus d’ananas, noix de coco et rallongé 
d’un trait de lait 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



 

Les cocktails alcoolisés 14.00 € 

 

Sarti Spritz 
Orange sanguine et pamplemousse, Perrier, 
Orange rondelle 
 

Spritz Apérol Apérol, Prosecco, Perrier, orange rondelle 

Ugo Spritz St Germain, Prosecco, Perrier, citron rondelle 

Spritz Italicus Liqueur de bergamote, Prosecco, Perrier, 
Citron rondelle 

Catwalk 
 
Whisky, café, noix de macadamia, vanille de 
Madagascar et un trait de lait 
 

Bohemian Rasberry Rhum, jus de pamplemousse, framboise, 
fleurs de sakura et de sureau 

Marilyn Kiss   Vodka Belvedere, framboise, pamplemousse, 
fleurs de sakura et de sureau 

Herborium Gin, menthe, citron vert, concombre, note de 
poivre blanc du Penja et eau pétillante 

Piña colada Rhum blanc, noix de coco, jus d’ananas et 
trait de lait 

Vanilla Passion Vodka, passion, vanille et eau pétillante 

Mojito  Rhum, menthe, citron vert, sucre et perrier 

 

 
 
 
 

 
Notre sélection de Champagnes 
 
 

 

Prosecco  
Coupe 8.00 € 

Prosecco (75 cl) 49.00 € 

  

 

 

Palmer & Co La réserve  
Coupe 11.00 € 

Palmer & Co La réserve (75 cl) 65.00 € 

 

 

 

Lanson 
Coupe 14.00 € 

Lanson Label Brut (75 cl) 79.00 € 

Lanson Label Rosé (75 cl) 80.00 € 

 

Taisne Riocour  
Taisne Riocour La Grande Réserve (75 cl) 94.00 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Les Vins au Verre – 15cl/25cl 
 

Rosés  

 
Château Lafoux AOP Côte de Provence 2023  8 €/14 € 

Château Thuerry « L’exception » 2022  9 €/15 € 

 

Blancs 

 
Château La Calisse Côteaux Varois 2024   8 €/14 € 

Château Carpe Diem Cotignac Côteaux Varois 20203  9 €/15 € 

Domaine Paternel AOP Cassis 2024 10 €/16 € 

 

Rouges 

 
Château Mentone « Le Chai » Côteaux Varois 2023   9 €/15 € 

Château Carpe Diem Major 2022  9 €/15 € 

Château Font du Broc 2022 9 €/15 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Notre sélection de Whisky d’exception 

Campbell 14.00 € 

Black Label – Johnie Walker (12 ans d’âge) 14.00 € 

Talisker (16 ans d’âge) 14.00 € 

Singleton Luscious nectar (12 ans d’âge) 14.00 € 

Jack Daniels 14.00 € 

Cardhu 14.00 € 

Bulbeit Bourbon 14.00 € 

Glendfiddich 14.00 € 

 

Les Liqueurs – 4 cl 
Framboise 9.00 € 

Cassis 9.00 € 

Pêche 9.00 € 

Saint-Germain 9.00 € 

 

Les Digestifs– 4 cl  
Get 27, Get 31 9.00 €  

Bailey’s 9.00 € 

Cointreau 9.00 € 

Chartreuse 9.00 € 

Absinthe  12.00 € 

Calvados 12.00 € 

Farigoulette 12.00 € 

Génépi 12.00 € 

Limoncello 12.00 €  

Cognac Hennessy  12.00 € 

Cognac Hennessy XO 25.00 € 

Bas Armagnac 18.00 € 

Eau de vie Prune, Mirabelle ou Framboise 12.00 € 

Poire Williams 12.00 € 

Vodka Smirnoff 10.00 € 

Belvédère 17.00 € 

Grey Goose 14.00 € 

 
 



 
Notre sélection de Rhums d’exception 

 
Gouverneur XO 15.00 € 

Pampero Blanco 14.00 € 

Eminente 17.00 € 

Zacapa 15.00 € 

Secha de la Silva 19.00 € 

Ryoma 15.00 € 

Dourly’s Barbade 17.00 € 

 

Notre sélection de Gins d’exception 
 

Gin Hendricks 16.00 € 

Bombay Sapphire 18.00 € 

       Tanqueray  15.00 € 
       Gordon  9.00 € 
       Gin de Provence Belle Rive 17.00 € 
       Gin de France Citadelle 17.00 € 
  
                                                                                            

Les Apéritifs et vins Provençaux – 7 cl 
 

Vin de noix 6.00 € 

Pastis 51 5.50 € 

Ricard 5.50 € 

Pastis Henri Bardouin 6.50 € 

Pastis P’tit Bleu 6.50 € 

Kir au pétillant (cassis, pêche, mûre, framboise, fraise) 8.00 € 

Château La Peyre Cuvée rayon d’or Liquoreux 7.00 € 

 

 

 

 

 

 

 

Les Apéritifs Classiques – 4 cl 
 

Suze 6.00 € 

Martini Blanc, rouge, dry 6.00 € 

Apérol 6.00 € 

Porto rouge, blanc 6.00 € 

Campari 6.00 €  

Picon bière 8.00 € 

Kir Royal (cassis, pêche, mûre, framboise, fraise) 15.00 € 

 

Les Bières Pression et Bouteilles  
 

Pression 25 cl 5.00 € 

Pression 50 cl 8.00 € 

       Bière artisanale Fada:   6.00 € 

             (Blanche ; IPA ; Triple ; Ambrée ; Double IPA ; Abricot ; Radler chil ) 

Bière sans alcool 33cl  5.00 € 

 

Les Cidres – 33 cl 
Cidre brut breton 5.00 € 

 

Les Jus & smoothies Meneau 100% fruits Bio – 25 cl 
Notre sélection de jus : 6.00 € 

       Pomme / Orange / Tomate / Ananas 

       Notre sélection de smoothies :  7.00 € 

- Mangue & Passion 

- Banane, framboise & poire  

 

Les Jus de Fruit Pressés 
Jus d ’orange 8.50 € 

Jus de citron 8.50 € 

 

 



 
Les Sodas  
 

Coca-Cola 33 cl et Coca-Cola Zéro 33 cl 6.00 € 

Orangina 25cl 6.00 € 

Thé glacée 25 cl 6.00 € 

Limonade 33 cl 6.00 € 

Schweppes Tonic et Agrumes 25 cl 6.00 € 

 

Les Eaux Minérales 
 

Perrier fine bulle 33 cl 6.00 € 

Evian - San Pellegrino - Badoit 50 cl 5.00 € 

Evian - San Pellegrino 1 L 8.00 € 

 

 

Les Sirops 
 

Citron, Menthe, Grenadine, Pêche, 

Orgeat, Fraise, Pomme, Pamplemousse 3.00 € 

 

Cafés  
 

Expresso - Décaféiné 3.80 € 

Lungo 4.80 € 

Café au lait - Cappuccino - Chocolat Chaud 6.50 € 

 

 

Thés & infusions 
 

        Au choix dans la boîte               4.00 € 


